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LOKALITA
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Hotel Nautilus najdete pfimo na Zizkové ndmésti v Tabore. V klidném historickém centru
mésta, které ho preduréuje k pofddéni jedndni, skoleni, firemnich akci a teambuildingovych
aktivit. Hotel je velice oblibenym mistem diky své nabidce sluzeb na vysoké Grovni
a vyhodné dostupnosti do hodiny cesty z Prahy a do dvou hodin cesty z Brna. V hotelu
a restauraci se misi origindlni umélecké predméty a sochy se soudasnym designem

a restaurovanym ndbytkem, které zanechdvaiji v hostech nezapomenutelny dojem.

PROC HOTEL NAUTILUS2

Nabizime vhodné prostory pro Uspé3nd jedndni, malé konference, semindfe a pracovni

setkdni. Hotelové restaurace Goldie 16ké na vynikaijici jidlo a Sirokou nabidku ndpojo.

Séfkuchaf restaurace je pan Martin Svatek, &len Nérodniho tymu Asociace kuchafs a cukréfo
CR a drzitel mnoha ocenéni jak z domécich, tak i ze zahraniénich soutézi. Pro posezeni si
hosté mohou vybrat mezi restauraci, atriem s fontdnou, vindrnou a exkluzivnim prostorem
salonku - Gallery (audio-video-data projektor, bezdrdtové sif atd.). Viechny tyto pohodIné
a stylové prostory |ze doporuéit k vyuZiti jak pro firemni G&ely (3koleni, workshop, semindfe),

tak k uspofadani soukromych oslav, banketd a svateb.

Dejte ndm védét, co Vade spoleénost nebo firma pldnuje a my Vdm pomizeme zorganizovat

Usp&sné a nezapomenutelné setkdni &i akei.
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KONFERENCNI PROSTORY

KAPACITA KONFERENCNICH PROSTOR HOTELU
GALLERY

* Vicel&elovy salének pro véti obchodni jedndni, prezentace, oslavy, rauty, tiskové konference
* PIn& variabilni prostor, ktery je vybaven moderni konferenéni technikou
* Moznost pIné vyuzit gastronomické sluzby hotelu

* TV 3D SMART LED véetné Apple TV

Plocha Internet/Wi-Fi Mikrofon Recepce Divadlo
41 m2 | ano/ano ano 50 40 28 30

Skola U-Shape Zeneva Blok  Dinning

18 22/27 |30

ATRIUM

* Komorni prostor pro mensi obchodni jedndni
* Moznost vyuziti ve spojeni s coffeebreakem

* Zajimavé feseny interiér s prosklenou stfechou

Plocha Internet/Wi-Fi Mikrofon Recepce Divadlo
42 m2 | ne/ano ne 30

Skola U-Shape Zeneva Blok  Dinning

VINARNA
* Luxusni salének ve sklepnich prostorach

* PFijemnd komorni atmosféra, zajimava architektura, pohodiné sezeni

* Vhodné pro vyznamné obchodni jedndni, oslavu, mensi raut apod.

Plocha Internet/Wi-Fi Mikrofon Recepce Divadlo Skola U-Shape Zeneva Blok

Dinning
48 m2 | ne/ano ano 30 20

RESTAURACE GOLDIE

* Prostor pro soukromou veéefi i neotfelé spolecenské akce, tisk. konference, degustace a rauty
* Moznost Zivého hudebniho doprovodu

* Konkrétni uspofdddni prostoru dle individudlni konzultace

Plocha Internet/Wi-Fi Mikrofon Recepce Divadlo Skola U-Shape Zeneva Blok

Dinning
122 m2 | ne/ano ne 100 40 24 34 40

POTEmﬂﬁs GOLDIE



KONFERENCNI PROSTORY

KAPACITA KONFERENCNICH PROSTOR HOTELU
PREZIDENTSKE APARTMA

* Komorni salének pro obchodni jednéni

* Celodenni obsluha persondlem baru ¢&i restaurace

* Moznost vyuziti ve spojeni s ob&dem &i velefi

Plocha Internet/Wi-Fi Mikrofon Recepce Divadlo Skola U-Shape Zeneva Blok  Dinning
45 m2 | ano/ne ne 30 20 15 - - 14

CENIK PRONAJMU
Pro vSechny prostory, kromé restaurace Goldie, plati prondjem 3000 K& bez DPH/ptl dne a

5000 K& bez DPH/den. Restaurace Goldie nejde pronajmout bez ndvaznosti sluzeb.

Cena prondjmu je orientaéni. Stanovuje se v ndvaznosti na dal3i objednané sluzby (gastro,

wellness, ubytovéni).

TECHNIKA ZAHRNUTA V CENE PRONAJMU
e TV 3D SMART LED vé&etné Apple TV

* Dataprojektor & platno

* Ukazovdtka

DVD piehravad

Flipchart

e Ozvuceni
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HOTELOVE SLUZBY

* Monitorované parkovi§té s 10 misty cca 3 min. od hotelu

* Informaéni sluzby
e Zaijisténi transportu
* Fotokopie A3 a A4
* Kvétinové vyzdoba
e Telefon, fax

* Taxisluzba

* Widi pfipojeni

o SekretdFské sluzby

GOLDIE



TEAMBUILDINGOVE AKTIVITY

OUTDOOR \
GOLFOVA AKADEMIE CERTOVO BREMENO

S golfem lze zacit v kazdém véku, a proto nevdhejte a pro své kolegy objedneite tuto vyuku
golfu s profesiondlnim trenérem. Pro ty, ktefi nejsou Gplnymi za&atecniky, rddi rezervujeme
mimo akademii i tee time. Obéerstveni doporuéujeme formou pikniku, zajistime také dopravu

pfimo na hfisté.

PAINTBALL

Zé&bavné adrenalinové paintballové hry, pfi kterych Vadi zaméstnanci nebo obchodni partnefi
poznaji nové zdazitky, vyuZiji taktické mysleni a nauéi se spolupracovat v tymu. R&di pro Vés
navic zajistime i profesiondlniho fotografa, ktery celou Vasi hru zvééni. HFisté je nedaleko

Tébora, doprava i ob&erstveni formou pikniku jsou samozfejmosti.

CTYRKOLKY
Chcete si vyzkouset jizdu na &tytkolce? Zajistime pro V&3 tym pojceni ctyfkolek vEetné oblekd
a veskerého nutného pfislusenstvi. Dréha je nedaleko Tébora a na své si pfijdou i Gplni

zad&ateénici. Dopravu a obéerstveni radi zorganizujeme.

CYKLOVYLET

Pro ty, ktefi si netroufaji na jizdu na étytkolkéch, navrhujeme projet si krdsnou krajinu Jiznich
Cech na jizdnim kole. Radi Vém doporu&ime oblibené cyklo trasy, na kterych mozete navitivit
i spoustu historickych pamdtek a zajimavosti tohoto kraje. Radi Vam na cestu s sebou

pripravime lehké obZerstveni.

STREDOVEKY PROGRAM HOUSUV MLYN
Zapomeite na techniku a pohodli této doby a ponofte se do sttedovékych soutézi a programd

v nedalekém Housové mlyné. Bavit se budete u riznych soutézi, poucite se pfi prohlidce

muéirny a naudite se stfilet z luku. Vie doplnéno dobovymi kostymy. Skvélou volbou je pak

toto odpoledne zakonéit staroéeskou hostinou v hotelové vindrné.




TEAMBUILDINGOVE AKTIVITY

INDOOR
HLAVOLAMY

\

Rezeni hlavolami pod taktovkou moderdtora dokdze nendsilng stmelit kolektiv. Program Ize
sestavit jako oddechovy nebo zdbavny, ktery doporucujeme doplnit soutéZemi. Podle Vaseho
prani zajistime mensi &i velké prostorové hlavolamy nebo hlavolamy, které vyZzaduji pfi fedeni
tymovou spolupréci. Kromé hlavolami je mozné program obohatit o spoleenské deskové

hry, které vybizi k soutéZim o ceny.

VIRTUALNI BOWLING NEBO TENIS
Nabizime Vém virtudlni sportovni hry na projekénim platné v hraci kéji na bezdrdtové
technologii NINTENDO WII. Hra na projekénim plétné v této kéji Vés stoprocentné vidhne do

bowlingové herny nebo na tenisovy kurt.

CASINO

Béhem celého ve&era hazardu si mizZete zahrét poker, Black Jack a kostky, pfipadné i ruletu.
V nasem kasinu se pouzivaii fiktivni penize, ale vyhry stoji za to. Penize mohou G&astnici vyhrat
u jednotlivych stol, a pokud je neprovdzi §tésti, mohou se pfihlésit do soutéZi, které probihaiji
béhem vedera nebo podepsat sménku v bance. Pro opravdovy zdzitek z velera

doporuéujeme oprdsit obleky a veéerni $aty a vie doplnit stylovym rautem.

NAFOTTE SI SAMI SVUJ FIREMNI KALENDAR

Hosté jsou rozdéleni do tym0 tak, aby kazdy tym fotil urlity mésic v roce. Foceni probihd
v mobilnim fotoateliéru se zelenym klicovacim pozadi, které digitalné doplnime podle Vaseho
prani. K dispozici jsou navic vytvarné potfeby, kartonovy papir, bilé papirové desky k vyrobé
rekvizit, hesel & kulis. Eventuelné si hosté mohou vybrat kostymy a dalsi rekvizity z nasi
nabidky. Ndsleduje samotné foceni a poté projekce viech fotografii na velkém platné.

Po skon&eni foceni ndsleduje postprodukce a tisk firemniho kalenddére na velky format.




TEAMBUILDINGOVE AKTIVITY

INDOOR
WELLNESS PROGRAM

\

Pokud pocasi nepfeje venkovnim aktivitdm, je idedlIni stravit nékolik hodin v hotelovém
wellness centru. K dispozici Vam bude finskd sauna, whirlpool, rizné druhy masdzi a zébald.
Radi vytvofime program pfimo podle Vaseho zaddni. Obéerstveni formou ovoce, dZusd

a vina dobrou néladu jenom podtrhne.

VARENI S MARTINEM — PODEPSANY DAREK NA PAMATKU

Uzasnd prileZitost, jak strdvit &as se svymi kolegy a zdroved spoijit sily pfi tvorbé né&eho tak
uspokojivého, jako je dobré jidlo. Mate moZnost ochutnat a nauéit se uvafit lahtdky z kuchyné
séfkuchate hotelu Nautilus a &lena Ndrodniho tymu Asociace kuchaft a cukréit Ceské
Republiky - Martina Svatka. Nejlepsi jidlo bude samozfejmé odménéno, viichni si odnesou

malou pozornost s Martinovym podpisem.

) A 2o ™ AL
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PROGRAMY PRO VECIRKY ~

Pripravili jsme pro Vds inspiraci na oZiveni Vaseho firemniho vecirku roznymi tematicky

lad&nymi veéery, zdbavnymi i hudebnimi programy nebo jedine&nymi degustacemi.

Ke viem Vasim vecirkdm rédi zajistime ob&erstveni formou hostiny, rautu nebo servirovanych
vedefi. Zazitky Vase, Vasich kolegl ¢&i klientd budou jesté umocnény jedineénou atmosférou

podzemni hotelové vindrny, kterou pro Vas rédi rezervujeme.

DEGUSTACE

DEGUSTACE SYRU

Pro viechny milovniky syrd a vina. UZijte si fizenou degustaci aromatickych a zrajicich syrd
s vhodné zvolenymi viny dotvérejicimi dokonalost chuti. ProZijte pfijemny veéer, v jehoz

probéhu ochutndte celosvétové zndmé syry.

DEGUSTACE CAJU
Degustace ¢aji se podobd degustaci vina, je to koncert chuti, barev a voni. Pokud
se degustace &aji zo&astnite, nebudete spolecensky unaveni, budete pini sily, energie, zazitk

a novych poznatkl z jedine¢ného a opravdu zajimavého svéta &aje.

DEGUSTACE MORAVSKYCH VIN

Tato Fizend degustace vin ze znojemské oblasti je vedena zkusenym sommeliérem a bude pro
Vés zdzitkem plnym viemd, poznévani novych chuti a vini vin. Také mé za Gkol dét laikovi
moZnost sezndmit se s vlastnostmi odrid vina a ukdzat, jak vino vybirat k roznym druhdm

pokrm0. Obé&erstveni k ochutndvkém je zajisténo.

DEGUSTACE FRANCOUZSKYCH VIN
Oblibeny zdzitek kazdého milovnika Francie. Objevte netu$ené dimenze vychutndvéni
exkluzivnich francouzskych vin béhem profesiondlni, pouéné i zdbavné degustace vin, Fizené

zkudenym sommeliérem. Dozvite se spoustu zajimavosti o ving, jeho péstovdni a vyrobé.

Ob¢erstveni je samoziejmosti.




PROGRAMY PRO VECIRKY

DEGUSTACE
DEGUSTACE FRANCOUZSKYCH KONAKU

ProZijete jedineény ve&er pod taktovkou sommeliéra, ktery Vds provede svétem konakd.

Dozvite se, co to vlastné koriak je, jak ho pit, skladovat a servirovat. V rémci degustace koniakd

nahlédnete do historie a budou Vém predstaveny vyznaéné oblasti, zejména oblast Cognac.

ZABAVNE PROGRAMY

BARMANSKA SHOW

Barmanské show je moderni a velmi oblibend forma pFipravy michanych ndpoji. V pribéhu
veéera barman pfedvddi nejen své uméni s lahvemi, 3ejkry a ledem, ale pFipravi pro Vés
i nékolik ndpoji. Show je vhodnd jako program pro Vase hosty a dokdZe prolomit prvotni

ostych na zaédtku velera nebo nastolit dobrou néladu v jeho pribéhu.

KARIKATURISTA

Chcete, aby se viichni dobfe bavili a je3té si odnesli domd dérek v podobé karikatury?
Ucelem karikatury neni pouhé zesm&inéni, ale hlavng vyzdvizeni urité vlastnosti, rysu
povahy ¢i obliceje a tim podtrhnuti charakteru dotyéné osoby. Opravdu byste nechtéli védét

jak v ocich karikaturisty vypadd Va3 zndmy nebo nadfizeny?

IMITATOR
Imitétofi jsou vhodnou volbou pro akce, kde je oéekdvdna zdbava a smich. Napodobi hlasy
slavnych osobnosti s nadhledem a vtipem. A jsou to prdvé oni, ktefi vzdy svou prezentaci

a mluvenym slovem navodi zdbavnou atmosféru.

HUDEBNI VECERY
R&di zaijistime hudebni tématické doprovody od jazzu a swingu, pres klasické tanedni hity

70tych a 80tych let, aZ po country.

"HOTELA!\T/-EJTIGS GOLDIE



PROGRAMY PRO VECIRKY

TEMATICKE VECERY

NAMORNICKA PARTY

Raut ve stylu pfimofskych statd (ryby, mofské plody, grilovand masa a zelening,...) doplni

samozfejmé i hudebni doprovod. O zdbavu se pak postaraji soutéze s ndmofnickou tématikou
(hod kruhem, lov ryb, nédmofnické uzly,...) a michdni nealkoholickych i alkoholickych ndpojo

z roznych koutd svéta.

JAPONSKA PARTY

Obcerstveni je zajidténo formou rautu v japonském stylu vEetn& ukdzky cajového obfadu.
Tradiéni japonské zvyky si potom hosté mohou vyzkouset pfi ukdzce spravného drzeni hilek
(kazdy host obdrzi jeden par holek joko ddrek, krabi¢ku mozno potisknout logem firmy),
zkousce vazani kimona nebo sklddéni japonského origami. Zazitkem také jisté bude ukdzka
tradiéniho bojového uméni nebo psani jmen hostd japonskym pismem véetné vykladu. Hudba
bé&hem velera je samozfejmé také v japonském duchu a slouzi jako kulisa b&hem programu.

Pozdé&ji je mozno zajistit D).

BRAZILSKA NOC

Opravdu netypicky pojaty vecirek, kdy hosté dostanou jiz u vstupu exoticky kokteil, pokraéuje
se barmanskou soutéZi a poddvdni kokteijld je takto zajisténo b&hem celého veera. Program
ozivi vystoupeni taneénice, zdbavnd vyuka tance a ndslednd taneéni soutéz. Doprovodné

hudba v rytmu samby.

CASINO PARTY

Mistnost zvolenou pro vecirek uzpUsobime a pfipravime jako hernu casina, kde hosté hraji
postupné na jednotlivych stanovistich o Zetony (kostky, black jack, poker,...). V rdmci tohoto
vedirku je zajidténa ochutndvka doutnikd a koriakl, navic doporucujeme zahrnout i raut. Tuto

party Ize doladit do stylu 20tych nebo 30tych let swingovou doprovodnou hudbou nebo

ukdzkou dobového stylu oblékéni.




PROGRAMY PRO VECIRKY

TEMATICKE VECERY
TRADICNI VANOCNI VECIREK

Tento predvanoéni vedirek je zaloZen na typickych staroeskych zvycich a jejich ukdzkdach.

Poddvaiji se pedené kastany, svafené vino a puné, idedlni je doplnit o staroéesky raut. Hudebni

doprovod radi zajistime dle Vaseho vybéru.

OZIVLE PODZEMI TABORSKYCH KATAKOMB

Program mize byt tajny - sttedovéké postavy se objevi neohlddené a nic netusici hosty zvou
do katakomb. V podzemi se pak hosté dostanou do Easové smycky a ocitnou se ve
sttedovéku. V chodbdch potkaji formou Zivych obrazd husitské osoby vyznamné ve své dobé

a dostane se jim samozfejmé i profesiondlniho vykladu o podzemi, jeho historii i sou¢asnosti.

Na tuto prohlidku taborskych chodeb je idedIni navazat bohatou Stfedovékou hostinou
v hotelové vindrné, pravé tam totiz Gsti vychod z katakomb. Hostinu Ize oZivit dalsim

historickym programem.

STREDOVEKA HOSTINA S PROGRAMEM
Sttedovékd hostina se kond v hotelové vindrné, kterd pfimo navazuje na podzemni chodby.
V pribéhu hostiny kejklif i jeho pomocnik bavi spole¢nost a v roznych vstupech predvadi své

kousky, plni roli provodce ve&erem, vtipné komentuje déni a propojuje volitelné vstupy.

Podle Vaseho pféni mize byt program jesté doplnén o stiedovékou muziku, vyuku tance,

ukdzku a soutéZ v oblékéni do zbroje, vystupem fakira nebo taneénice s hady.




UBYTOVANI

\

Hotel disponuje 22 okouzlujicimi pokoji v roznych kategoriich s celkovou kapacitou 57 l5zek.
Jedno az ¢&tyilizkové pokoje, vybavené koupelnou s WC, sprchou &i vanou, fénem, LCD-TV,

SAT, WI-FI, trezorem a telefonem.

Kazdy z hotelovych pokoji je neopakovatelnym origindlem - ndbytek ve stylu secese a
artdeco dopliiuji umélecké pfedméty a obrazy &eskych i anglickych umélct. Kombinace

souéasného designu a stylového restaurovaného nébytku vytvéii neopakovatelnou atmostéru,

ktera prostupuje celym hotelovym komplexem.

UBYTOVACI KAPACITA
* 1 x Handicap SGL
13 x De Luxe

4 x Superior

2 x Suite

1 x Family suite

1 x Prezidentské apartmé

HOTELNAUTILUS G OLD | E



SPORTOVNI A RELAXACNI SLUZBY

Pobyt a relaxace je nedilnou souéésti kazdé Gspésné firemni akce. Podpoite i Vy Gspéch svych
jedndni a doprejte sobé i svym kolegdm trochu zaslouzeného odpocinku, psychického

i fyzického. Vyberte si z bohaté nabidky relaxaénich sluzeb.

WELLNESS CENTRUM
¢ Vifivd vana
¢ Finskd sauna

* Desfovd sprcha

SPA
AJURVEDA — MASAZ AROMA OLEJEM

Ajurveda je nejstarsi zachovany celostni systém lé&by na svété, vedouci k vyvdzenosti celé lidské
osobnosti v souladu s pfirodou. Masdz lé&ivym olejem je ojedinéld svou masérskou technikou, kterd je

uréena k uvolnéni dusevniho napéti a zklidnéni mysli.

BAMBOO MASAZ - MASAZ S POUZITIM BAMBUSOVYCH TYCi
Pfi této masdzi se pouzivaji nahidté bambusové tyle roznych velikosti uréenych pro jednotlivé partie
t&la. Bambusovd masdz je osvédéenou procedurou proti ztuhlym svalim (idedlini pro sportovce) a velmi

efekfivné pomdhd proti celulitidé. Pouzity bambusovy olej vyzivuje pokozku, doddvd ji pruznost a l&¢i strie.

MEDOVA DETOXIKACNI MASAZ
Jednd se o masdz, kterd kombinuje vyborné detoxikaéni G&inky medu a kompresni masérské hmaty.

Dochdzi tak k odstrafiovéni starych usazenin a jedd z hloubi télesnych tkani.

COKOLADOVA MASAZ
Velmi pfijemnd masdz Eokolddovou smési slozenou z mandlového oleje a kakaového prasku. Tato smés
vyzivuje pokozku, vraci ji jeji pruznost a hebkost a pUsobi proti stérnuti. Navic je i zdrojem

energie a dobré ndlady a i Vy se diky tomu budete po masdzi citit skvéle.

MYDLOVA MASAZ
Netradiéni zplsob masdze, kdy se mydlové hmota nanese na pokozku a zahfeje. Diky specidlnim
masérskym tahdm a za pomoci latkovych mé3ct pak vznikaji mydlové bubliny, které zanechdvaii

pokozku vysoce hydratovanou a osvézenou.

MASAZ BYLINNYMI MESCI
Vybornd masdz pro ty, ktefi maji sedavé zaméstndni, bolesti kloubd, zad a kréni patefe nebo celulitidu.
Unikdtni smés bylin vytahuje toxiny z téla, béhem masdze dochdzi k silné drendzi tekutin - sil v méscich

se droli, prochdzi pres latku na pokozku a tim dochdzi také k jejimu peelingu.




SPORTOVNI A RELAXACNI SLUZBY

SPA

MASAZ HORKYMI KAMENY

Masirovéni nahidtymi kameny je 3etrngjsi nez klasickd masdz a diky teplu kamend blahoddrné G&inky

maséZnich tahd proniknou lépe do svali a kloubd. Tim dochdzi k hlubokému uvolnéni a relaxu.

VANILKOVA KOUPEL
Jedineéné aroma vanilky pfindsi pohodu, zaruéuje relaxaci a znamenitou pééi o pokozku. Po této

koupeli je t&lo aromatizované a uvolnéné.

KAVOVA KOUPEL
Vyjimeény aromaticky zdzitek, ktery pisobi proti stresu a $patné ndladé. Aroma kakaa v koupeli

obsazené, mé tonizujici G&inky a zanechdvd pokozku prijemné vld&nou.

OVOCNA KOUPEL
Idedlni proti napéti a dnavé. Velmi pfijemny zdZitek, ktery odplavi stres a postard se o dobrou néladu.

Tato relaxalni lazef s vini zralého ovoce pozitivné pUsobi na psychiku a pecuje o pokoZzku.

KVETINOVA KOUPEL
Unikdtni vytazek z luéniho kviti detoxikuje télo a jeho jemné aroma osvéZzi mysl. Pokozka je po koupeli

vyhlazend a provonénd. Vyborn& pisobi proti stresu a Gnavé.

OBRAD ZELENYM CAJEM

Zeleny &aj chrdni télo pfed oxidaénim stresem, zdsobuje ho zestihlujicimi proteiny, theinem a kofeinem.
B&hem této procedury je G¢inek zeleného Eaje jestd zvyden tim, Ze maska, kterd se na t&lo nanddi, je
hfejiva. Diky tomu pokozka zuzitkuje doddvané latky mnohem intenzivnéii, je pak vyrovnanéjsi a
z4fiva. Procedura obsahuje odistu, peeling, naneseni a pisobeni slupovaci thermo masky, odpocinek,

osprchovéni a zavéreénou masdz.

ANDELSKY ZABAL

Procedura zalozend na blahoddrnych G&incich smési jogurtu a ibidku pdsobi protizanétlivé a md
antioxidaéni G&inky. Zvl&§té vyznamny efekt ma pak vysoky obsah flavonoidd a vitaminu C, diky nimz
je zpomaleno starnuti a poskozovdni buné&k. Pravé vysoky pfisun vitaminu C je dileZity pro regeneraci
svall, kloubd a kosti, pfi zvy3ené t&lesné ndmaze a stresu. Télo je tedy po zdbalu celkové osvézené,

zbavené toxickych latek a omlazené. Procedura obsahuje odistu mofskou vodou, peeling, zdbal,

odpotinek a zavére¢nou masdz.

PEPROVY ZABAL

Tato procedura je GpInd novinka, pfi niz se pouzivaji dva druhy specidlnich masdznich technik. PFiznivé
pUsobi na viechny druhy celulitidy a prokrvuje pokozku. Z t&la odvédi toxiny, ocisfuje ho a posiluje
metabolismus. Diky svym aroma-terapeutickym G¢inkom uklidiiuje nervovou soustavu a zbavuje stresu.

Procedura obsahuje o&istu moiskou vodou, peeling, specidlni maséz, zédbal a odpodinek.




SPORTOVNI A RELAXACNI SLUZBY

SPA

MEDOVY ZABAL KRALOVNY KLEOPATRY

Ptirodni med mad vyjimeé&ny 0&inek na cely organismus &lovéka. Masdz s pouzitim medu isti pokozku
od zrohovatélych &éstecek a nasycuje ji kyslikem. Tato luxusni procedura md pfijemny uvoliujici
a ozdravny G¢inek a ve spojeni s masdzi podporuje tonizaci i regeneraci pokozky a omlazeni bunék.

Vyborné pomdhé odstrafiovat ndsledky stresu a uspéchaného Zivotniho stylu. Procedura obsahuje

odistu, detoxika&ni masdz, medovy zdbal, odpocinek, osprchovéni a zévéreénou uklidiujici masdz.

SPORT
* Zapijéeni horskych kol
* Zaijiténi prondjmu tenisovych kurtd

* Zaijisténi golfu

Zaqjidténi télocvicny

HOTELNAUTILUS G OLD | E






Dovolte mi, abych Vés co nejsrdeénéji privital v restauraci Goldie.

Jako €&len Nérodniho tymu kuchafd jsem mél mozZnost nahlédnout do kuchyni z
roznych koutd svéta a ty nejlep3i myslenky a ndpady pfivést za Vémi do Goldie.
Se svymi kolegy pfipravuji pokrmy, které jsou silnou tymovou &innosti zaloZenou
na hodnotdch, jako je individualita, respekt a oddanost.

Kazdy den vyzyvam sém sebe a ostatni, aby byli lepsi nez véera.

Nase filozofie Ize popsat ve tfech bodech: ndvrat k pfirods, Gcta ke zdravi a
rozumu, svoboda myslenek.

Budu jediné rdd, kdyz si se mnou o jidle popovidate nebo se pfijdte pfimo do
kuchyné& podivat. Velice rad Vds tam pfivitdm.

za tym restaurace Goldie
$éfkuchaf Martin Svatek



COFFEE BREAKS

RUZENIN
150KC / OSOBA

Kdva, &aj, pramenité voda s citrusy, ovocny kolaé s drobenkou

ACHAT
190KC / OSOBA

Kd&va, &aj, minerdlni voda Mattoni, francouzskd bageta se 3unkou, syrem gouda, zeleninou

a majonézou, koldé s borvkami

RUBIN
220KC / OSOBA

Kéva, &aj, minerdlni voda Mattoni, celozrny chléb s vajickem, uzenym syrem a rajéaty

s cibulkou, bavorské vdolecky s povidly

KRISTAL
260KC / OSOBA
Kéva, ¢aj, minerdlni voda Mattoni, ovocny juice, Eerstvé ovoce, plnény croissant s rybou,

olivami a anéovi¢kami, vanilkovy krém s &okolddovou oplatkou

DIAMANT
320KC / OSOBA

Kéva, &aj, voda s citrusy, minerdlni voda Mattoni, ovocny juice, sortiment Coca-Cola,
dievorubecky chléb s uherskym saldmem, croissant s merurikovou marmelddou, erstvé ovoce

s mdtou, masovd delikatesa

VITAL
320KC / OSOBA

Kéva, &aj, voda s citrusy, 0,11 fresh juice, 0,2| zeleninovy juice, cerstvé ovoce, ovocny jogurt,

smoothie

KANAPKY S RUZNOU NAPNI
35KC / KS

Ndplné sland a sladkd varianta se méni na kazdy coffeebreak.
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MENU / 250KC / 3 CHODY

POLEVKY

DrobeZi vyvar s nudlemi a zeleninou

Zeleninovd se smetanou
Frankfurtskd s parkem

Cesne&ka s osmazenym chlebem

HLAVNI JiDLA

Pecené kufeci stehynko na bylinkéch s duenou ryzi

Veprovd pecinka na bylinkach se sfouchanymi bramborami
T&stoviny se smetanovou omdékou, zeleninou a kufecim masem

Hribkové rizoto s parmazdnem

DEZERT

Sezonni dezert
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MENU / 450KC / 3 CHODY

PREDKRMY

Carpaccio z &ervené fepy s kozim syrem, ofechy a medovym dresingem
Husi jétra pedend na tymidnu se zeleninovym pyré

Pastika z vepfovych licek a ovocnym &atni

Jiho&eska kulajda se zastfenym vejcem

Galantina z kufete s marinovanou zeleninou

HLAVNI JiDLA
Pecené vepiové kolinko s 3alotkami a uzenou bramborovou kasi

Kufeci prsicko v jogurtu s mdslovou zeleninou a gratinované brambory s parmazénem
a telecim sosem

Ryba dne ve filetu na mdsle s bramborovym pyré, olivami a restovanymi karotkami
Dusené hovézi na erveném viné a povidlech s nastavovanou kasi a pe¢enym kvétdkem

Zastfené vejce s cizrnovym rizotem a mdslovou zeleninou

DEZERTY

Cokolddovd péna z belgické okolddy a snéhovou pusinkou
Koblizky plnéné nugdatem s vanilkovym krémem

Syrovy dort z mascarpone s drobenkou

Kévovéd péna s nugdtem

Horké maliny se zakysanou smetanou
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MENU / 650KC / 3 CHODY

Domdci pedivo s mdslem

PREDKRMY

Kachni pastika s kofiakem, aronii a marinovanym ovocem
Teleci rostbif s telecim sosem a bramborové pyré

Marinované kedlubny v levandulovém sirupu se syrem a ofechy
Filatko z ryby s olivami a zeleninové pyré

Liskovy krém s majordnkovym olejem a smetanovou pénou

HLAVNI JIDLA
Pecené kachni prso na tymidnu s omaekou Madeira, pecenou Eervenou fepou a nocky
Filet z candéta na masle se Spendtovou kadi a peéenym fenyklem

Dusend danéi nozi¢ka se $ipkovou oméckou, zeleninovym ragi a bramborovou kasi
s opecenou cibulkou

Vepfovd panenka s liskovou omdagkou, pedené brambory a pak-choi v masle

Gratinovany kozi syr v jablku s cizrnou a olivovou tapenddou

DEZERTY

Pé&na z bilé Eokolddy s visnémi a konakem
Rybizovy dortik z mascarpone a mandlové kameny
Kokosové pannacotta s maracujou

Ovocnd péna s amaretem a drobenkou z rakvicky

Cokolédové lanyze s vanilkou a zakysanou smetanou
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MENU / 850KC / 4 CHODY

Domdci pedivo s mdslem

STUDENE PREDKRMY

Asijsky bocek s maracujovou oméckou a 3pi¢atym zelim
Pé&na z foie gras s rozinkovou drobenkou a ovocnym Zelé
Uzeny pstruh s jablky a podmésli s pestem

Hovézi carpaccio z olivami a malymi rajéétky

Marinovand zelenina v medovém dresingu s kozim syrem a mandlemi

TEPLE PREDKRMY A POLEVKY

Lizkovy krém s majordnkovym olejem

Pecené filatko z ryby na hnédém masle s olivovou kasi

Hovézi rostbif s telecim sosem a bramborovou kasi

Kachni prsa na $alvéji s cibulovou marmeléddou a omééko z jalovece

Pérkovd kroketa s pecenymi jablky s kienem a cibulové pyré

HLAVNI JiDLA

Canddt na mésle s muslovou oméckou a cizrnou a olivami

Teleci maminha s nagimi hranolkami a pepfovou omaékou

Hibet z daftka s omdaékou z husich jater a konfitem z &erveného zeli, bramborové krokety
Pegené jehnéli se susenym ovocem s kroupami a petrzeli

Vejce 63°C s lanyZovym mdslem a oméckou ze stafené goudy, uzené brambory

DEZERTY

Maracujovy dortik s tonka fazolemi a mangem

Cokolddovy mousse s kakaovymi boby a jahodovou oméekou s bazalkou
Pomeranéovy syrovy dort s likérem Grand Marnier

Merufikovd péna s bilou ¢okolddou s ofechovymi kameny

Hrusky ve slivovicovém glasse s mdkem
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RAUT / 850KC / OD 15 OSOB

PREDKRMY 50 g /OSOBA

Carpaccio z &ervené fepy, ofechy a kozim syrem
Kachni pastika s jatyrky a ovocnym &atni

Hovézi tatardk s topinkami

Teleci rostbif s pikantni majonézou

Variace syri s ovocem

HLAVNI CHODY 350 g/OSOBA

Vepfovd panenka na tymidnu s telecim sosem
Kufeci prsi¢ka na grilu s liskovou oméckou
Filatka z ryby dne s olivovou tapenddou
Hovézi na vingé Madeira a kofenovd zelenina

KuFeci stehynka na $pizu v chilli omaéce

PRILOHY 300 g/OSOBA
Gratinované brambory s parmazénem
Malé bramburky s bylinkami
Grilovand zelenina s pestem

Cerstvé pedivo

SALATY 150 g/OSOBA
Ledovy salét s krutony a dresingem
Rajéatka s pestem

Mlady 3pendt, okurky, fedkvi¢ky a brambarky

DEZERTY 50 g/OSOBA

Cerstvé ovoce

Syrovy dort z mascarpone a zakysané smetany
Cokolddovd péna s ovocem

Koblizky s nugatem

Vanilkovy krém s malinami

HOTEL NAUTILUS

GOLDIE



RAUT / 1250KC / OD 15 OSORB

PREDKRMY 70 g /OSOBA

Husi jétra s cibulovou marmelédou

Seleéi pecinka v sudené dunce se $vestkami
Uzend kachni prsa na tfe$fiovém koufi s visnémi
Marinovany losos s maracujou a koriandrem
Uzeny hovézi jazyk s pikantni oméckou

Terinka foie gras s ovocnym &atni

Grilované chobotnice s olivami a parmazénem

HLAVNI CHODY 370 g/OSOBA

Hovézi steak na barevném pepfi

ZvéFinové ragl na viné Marsala

Jehnééi kolinko na suseném ovoci

Vepfovd pedinka na liskéch

Ryba dne v mésle peéend v alobalu s bylinkami

KuFeci prsi¢ka v medové omaéce

PRILOHY 300 g/OSOBA

Malé brambirky se 3alotkou
Gratinované brambory s parmazénem
Vidensky knedlik

Grilované zelenina s tapenddou

SALATY 150 g/OSOBA

Pecend rajcata s pestem

Mlady $pendt s bylinkovymi krutony

Cerstvd zelenina s parmazanovym dresingem

Rimsky saldt se slaninou

DEZERTY 70 g/OSOBA

Cerstvé ovoce s mdtou

Variace syr se suenym ovocem a ofechy
Mousse z belgické ¢okolady

Syrovy dort z ovéiho syra s mangem
Marinovany ananas s mojito

Pomeranéovd péna s mascarpone
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STREDOVEKA HOSTINA / 990KC / OS.

Zelna¢ka s uzenym masem v bochniku

PODAVANO NA PRKNECH

Pecené kufe na rozmarynu

Celé grilovand veprové kolena

Dozlatova pecend kachna s jablky
Potoéni pstruh na kminu a mésle

Vepfovd pecinka na majordnce a Cesneku
Zelné placky

Brambordk se skvarky

P3eniéné bochdnky

Pecené brambory se zakysanou smetanou
Pelny saldt s kienem

Hofcice a kien

Cerstvé ovoce a zelenina

Domdci peéivo a precliky

Kold&ée s povidly a tvarohem

Vesnické buchty

\
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HOTEL NAUTILUS & RESTAURACE GOLDIE
Zizkovo ndmésti 20 ¢ 390 01 Tébor
tel. recepce: +420 380 900 Q00 e tel.: restaurace: +420 380 900 901

e-mail: info@hotelnautilus.cz * www.hotelnautilus.cz





